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COMMISSION DES 

ARTS MARTIAUX 
ASIATIQUES

STAGE FEDERAL FFKDA

Gymnase THOMAS MANN  
Rue des Cadets de la France Libre 

75013 PARIS Métro : Grande Bibliothèque

HORAIRES / de 14h à 17h
PARTICIPATION / 30 euros

Inscription sur place à 13h30

BERNARD
BILICKI 
Expert en Karaté 

Expert Fédéral 

FFKDA

ROGER
ITIER 
Expert en Wushu

Styles internes 

et externes

PASCAL
GIRODET 
Expert en Karaté 

et en Wushu
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Stage ouvert aux pratiquants de toutes disciplines : 
Karaté, Arts martiaux asiatiques chinois et vietnamiens, 

disciplines associées FFKDA

Samedi 20 
MARS 2010

«LA DIMENSION INTERNE 

DANS LES ARTS MARTIAUX»


